
ATTIVITÀ MOTORIE-LE NOVITÀ 
Ordinanza contingibile e urgente n. 11/PC 
il Presidente della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 


Ulteriori misure urgenti in materia di contenimento e gestione dell’emergenza 
epidemiologica da COVID-2019. 


2. che sia consentito svolgere individualmente attività motoria, limitatamente a 
passeggiate, corse a piedi e in bicicletta, nel territorio del proprio comune, 
indossando la mascherina o comunque una protezione a copertura di naso e 
bocca, mantenendo comunque la distanza interpersonale di almeno un metro, ad 
eccezione delle persone conviventi o che richiedano assistenza; 

La presente ordinanza ha validità dal 27/04/2020 al 03/05/2020.

 




